
講師紹介 

 

野村 和至先生 

医療法人社団野村医院 院長  

2001 年帝京⼤学医学部卒。東京⼤学医学部附属病院、⾃治医科⼤学附属⼤宮医療セン

ター（現⾃治医科⼤学附属さいたま医療センター）での内科研修を経て、2003 年から

⻁の⾨病院内分泌代謝科に勤務。その後、関東中央病院代謝分泌内科、東京⼤学⼤学院

加齢医学講座での勤務を経て、2013 年に⺟が院長を務める医療法人社団「野村医院」

に加⼊。2015 年東京⼤学⼤学院修了（医学博士）。2017 年同院院長。東京⼤学⼤学院

加齢医学講座の⾮常勤講師や板橋区医師会の理事も務める。糖尿病専⾨医、⽼年病専⾨

医・指導医。 

医療法人社団 野村医院：地域包括診療外来 

板橋区役所前の内科クリニック｜野村医院｜糖尿病内科 老年病内科 循環器内科 訪問診

療 | 地域包括診療外来 (nomura-clinic.com) 

 

 

⼤内 尉義先生 

国家公務員共済組合連合会 ⻁の⾨病院顧問  

鹿児島共済会南風（なんぷう）病院高齢者・健康長寿医療センター長（兼任） 

1973 年、東京⼤学医学部卒業、東京⼤学第 3 内科に⼊局、循環器病学を専攻。1985 年

米国テネシー⼤学生理学教室に留学、高血圧の基礎的研究に従事。 

帰国後 1986 年より東京⼤学⽼年病学講師、1995 年から東京⼤学⽼年病学の教授に就

任。⽼年医学、循環器病学、骨代謝学、認知症学の診療、研究、教育に従事。 

2013 年から国家公務員共済組合連合会 ⻁の⾨病院院長を経て、現在同病院顧問。 

2021 年 鹿児島共済会南風病院高齢者・健康長寿医療センター長（兼任） 

2005-2015 年日本⽼年医学会理事長、2007-2013 年日本⽼年学会理事長 

2017 年国際⽼年学会（IAGG）会長賞受賞、2022 年日本⽼年医学会尼子賞受賞 

国家公務員共済組合⻁の⾨病院：高齢者医療 

https://toranomon.kkr.or.jp/cms/about/general_geriatric_medicine/ 

南風病鹿児島共済会南風病院：高齢者・健康長寿医療センターのご案内 

https://www.nanpuh.or.jp/koureisya/ 

 

https://nomura-clinic.com/%e5%9c%b0%e5%9f%9f%e5%8c%85%e6%8b%ac%e8%a8%ba%e7%99%82%e5%a4%96%e6%9d%a5/
https://nomura-clinic.com/%e5%9c%b0%e5%9f%9f%e5%8c%85%e6%8b%ac%e8%a8%ba%e7%99%82%e5%a4%96%e6%9d%a5/
https://toranomon.kkr.or.jp/cms/about/general_geriatric_medicine/
https://www.nanpuh.or.jp/koureisya/

